GRUPO DE AZORES
Viaje a GRAN CANARIA Y TENERIFE
del 01 al 08 de octubre de 2011.

	 
	Actividad
	Observaciones

	Sábado, día 01 de octubre
	14,30 horas llegada al aeropuerto
	Recogida por Turcón. Bus traslado a Las Canteras. Hotel Aloe Canteras.


	18 horas
	Bus recogida en hotel para recorrido por la ciudad, principalmente el casco histórico de Vegueta
	Será comentado por Juan Caros y Sarito -guías profesionales-.

	19;30 horas
	Encuentro ecologista en el Gabinete Literario, salón de la planta baja.
	Diversos grupos medioambientales presentaran sus trabajos.

	21 horas
	Cena en el Restaurante Adargoma (Calle Mendizabal)
	Comida típica canaria

	23 horas
	Bus Traslado al hotel
	

	Domingo, 02
	 
	

	10 horas
	Bus de recogida en el Hotel para dirigirnos a Teror, Villa Mariana. Recorrer su mercadillo y casco histórico.

Regreso al hotel sobre las 17 horas.
	A las 11:00 horas habrá una recepción oficial en el Ayuntamiento de Teror.
Finca de Osorio, caminata y  pic nic.



	Lunes, 03
	 
	 

	 
	Caminata al Roque Nublo
	

	 9 horas
	Bus recogida en el hotel para subir por San Mateo y comenzar la Ruta en El Garañón
	El itinerario de 11 kilómetros con inicio en la pista forestal del Garañón, visita a la presa de Los Hornos, subida al Roque Nublo y bajada por los Solapones hasta Hoya de La Vieja.

	 
	El bus le recogerá en Hoya de la Vieja y bajará  por la carretera de Fataga para visitar Necrópolis de Arteara y las Dunas de Maspalomas.
	Llegada al hotel sobre las 18 horas. 

	Martes, 04
	  
	

	8 horas
	Bus de recogida para Visita a Telde: 
Ruta al Barranco de Los Cernícalos.  
	A las 9 horas tenemos una recepción oficial en las Casas Consistoriales del Ayuntamiento de Telde, Plaza de San Juan. Mara de la oficina de turismo de Telde y el Concejal Pablo Rodríguez estarán esperándonos.

A continuación la guagua sube por la carretera hasta pasado el pueblo de la Breña, justo en el  hito del (p.k.17) inicio de bajada al Barranco de Los Cernícalos. La ruta por Cernícalos, tiene unos 7 km de longitud –muy abrupta-y desciende al área recreativa de Los Arenales, después de ver las cascadas. Fin de la ruta sobre las 16 horas. El bus lo recogerá en Los Arenales.

	17 horas
	Visita al Jardín Canario para conocer el lugar
	

	Miércoles, 05
	
	 

	8 horas


	Bus de recogida en el Hotel.

Ruta por el bosque caducifolio de Gran Canaria. 6 km. Comienzo en carretera de Cueva Corcho, pista de la Heredad por el Pinillo hasta Valsendero. Fin de la ruta sobre las 13 horas.
	Cargar el equipaje porque ya salimos del hotel definitivamente.

	13 horas
	Bus de recogida en el pueblo de Valsendero, para llevarlos a Galdar y visita el Museo de Cueva Pintada
	 Coste de la entrada en el museo: 4 Euros a grupos.
 

	17:30 horas
	Bus de recogida para llevar al Puerto de Agaete
	Coger el Barco (19:30 h) en dirección a Tenerife

	20:30 horas
	Llegada del barco a TF. Bus y llevar al Hotel de Santa Cruz (HOTEL ATLANTICO)
	Noche en TF

	
	 
	

	Jueves, 06
	
	 

	8 horas
	Desayuno incluido.
Bus recogida para llevar a Montaña Blanca
	SUBIDA AL TEIDE

	
	Inicio de subida al Teide
	Noche en el Refugio de Altavista

	
	Ojo llevar la comida para la excursión, la cena y el desayuno del día siguiente.
	

	Viernes, 07
	
	

	04:00
	Amanecida para llegar a la cumbre del Teide.

y 

Descenso del Teide.

	12 horas recogida del bus en la zona de Montaña Blanca y regreso al Hotel de Santa Cruz de Tenerife.

	
	
	Noche en TF

	Sábado, 08
	
	

	07:30 horas
	Desayuno incluido
Recogida del Bus en el Hotel para traslado al puerto de S/C de Tenerife
	Barco de TF a Gran Canaria (salida a las 9h.)

	
	Bus de recogida en Puerto de Agaete y parada en Playa de Melenara (11,15 horas) para hacer tiempo antes de llegar al aeropuerto.
	(paseo, terrazas, restaurantes, etc..)

	12:30 h
	Salida de la playa de Melenara 
	Traslado al aeropuerto de GC 

	15,10 h
	Avión con destino a las Azores
	


Equipo para la subida al Teide:
La subida al pico Teide, -es una subida muy exigente y considerada una ruta de “alta montaña” . El Teide, tiene una altura de 3.718 metros sobre el nivel del mar, es el pico más alto de España y el tercer mayor volcán del planeta. Es el Parque Nacional que más visitantes recibe al año, así como está declarado Patrimonio de la Humanidad desde el año 2007. Por encima de los 2.000 metros suele dar el mal de altura (dolor de cabeza, etc.)
Es necesario llevar: Ropa de abrigo, Pasamontaña, Guantes, Linternas (con pilas de repuesto), Protector solar, Bastones, Chubasquero, Un botiquín: analgésicos. Dos litros de agua por persona. Comida (cena, desayuno, etc.). Poco peso y muy energéticas.

